TRAVAIL EN HAUTEUR

Durée :

7 heures

Prérequis :

Ne pas avoir le vertige.

Public concerné :

o Toute personne devant travailler ou se déplacer en hauteur ans le cadre de leur mission.

Objectif :
o Etre capable d'analyser les risques de chute selon l'intervention a réaliser et selon
l'environnement.
o Etre capable de connaitre les différents équipements de sécurité EPC, EPI.

o Etre capable de connaitre la réglementation en vigueur.

Pédagogie :
La journée est interactive, le formateur crée les conditions ou chacun peut s'exprimer et
ecouter. Roulement de sujets theoriques, exercice pratique. La base theorique est sous forme
de diapositives et visionnage de videos pour etudier les situations.

Evaluation des acquis par un test QCM et évaluation pratique par mise en situation.

Moyens humains :

Formateurs qualifiés ayant un profil de pompier volontaire ou professionnel.
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TRAVAIL EN HAUTEUR

-Sanction de la formation :

Attestation individuelle de formation.
Contenu :
Partie théorique :

e La chute en hauteur

e les responsabilités de chacun
e La priorité des choses

e Les EPC

e Les EPI

e |es facteurs de chute

e Les conséequences de chute
Partie pratique :

e Mise en place du harnais et réglages

e Evolution dans l'environnement concerné
e Utilisation du matériel a disposition

e Utilisation d'une ligne de vie

e Reconditionnement du materiel
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